
Tabell.1.

Fråga: Vilka av följande 

syltsorter tycker du bäst om?

A B C D E F G H I J

Bas Kvinna Man 18-34 år 35-54 år 55-74 år Stockholm

Norra 

mellersta 

Sverige

Norra 

Sverige

Södra 

mellersta 

Sverige

Skåne, 

Halland och 

Blekinge

Bas 1015 503 512 306 390 319 216 184 129 306 180

Hallonsylt 26% 29% 24% 28% 28% 23% 29% 22% 36% 26% 20%

Jordgubbssylt 30% 30% 29% 32% 29% 29% 22% 34% 30% 31% 33%

Björnbärssylt 5% 4% 7% 6% 4% 7% 3% 5% 5% 6% 9%

Blåbärssylt 10% 9% 11% 10% 10% 10% 13% 9% 9% 11% 6%

Svarta vinbärssylt 3% 3% 2% 2% 2% 4% 4% 2% 1% 2% 4%

Krusbärssylt 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 0% - 1% 2%

Röda vinbärssylt 1% 1% 1% 1% 0% 2% 1% 1% 1% 1% -

Drottningsylt 17% 15% 18% 16% 18% 16% 19% 21% 9% 16% 16%

Ingen av ovanstående 3% 4% 3% 2% 4% 4% 3% 4% 7% 2% 2%

Äter inte sylt 4% 4% 5% 3% 5% 5% 5% 3% 4% 3% 8%

Bärfrämjandet/ Svenskt Sigill

Undersökning inställning bär

1015 intervjuer, män/kvinnor 18-74 år, representativt

13-15 maj 2011

Kön Ålder Region

Tabell 1. Så här rankar svenska folket olika syltsorter:
Jordgubbssylt (1), Hallonsylt (2), Drottningsylt (3), Blåbärssylt (4), Björnbärssylt (5), Svarta vinbärssylt 
(6), Röda vinbärssylt (7), Krusbärssylt (8).



Tabell.2.

Fråga: Hur använder du de 

jordgubbar som du köper eller 

plockar? (Fler svar möjliga)

Bas Kvinna Man 18-34 år 35-54 år 55-74 år Stockholm
Norra 

Sverige

Södra 

mellersta 

Sverige

Skåne, 

Halland och 

Blekinge

Bas 993 496 497 298 385 311 212 128 299 176

Äter dem direkt som de är 65% 71% 60% 74% 65% 57% 69% 66% 67% 60%

Äter dem helst med mjölk och socker 45% 40% 50% 52% 42% 42% 35% 40% 42% 60%

Äter dem med helst med glass 46% 46% 46% 50% 47% 40% 55% 42% 45% 40%

Kokar egen saft och sylt 13% 15% 11% 12% 14% 15% 12% 16% 16% 10%

Fryser in för att ha under vinterhalvåret 17% 21% 13% 12% 14% 25% 11% 21% 21% 15%

På annat sätt 10% 10% 10% 11% 10% 8% 10% 10% 11% 9%

Bärfrämjandet/ Svenskt Sigill

Undersökning inställning bär

1015 intervjuer, män/kvinnor 18-74 år, representativt

13-15 maj 2011

Kön Ålder Region

Tabell.2. Var femte kvinna och var fjärde person över 55 år fryser in jordgubbar för att ha under 
vinterhalvåret.



Tabell.3.

Fråga: Hur använder du de 

jordgubbar som du köper eller 

plockar? (Fler svar möjliga)

Bas

Hushåll 

utan barn 

(under 46 

år)

Hushåll 

med barn 

0-6 år

Hushåll med 

barn 7 år +

Hushåll utan 

barn (46 år 

+)

Pensionär Vet ej

Bas 993 286 138 189 225 141 15

Äter dem direkt som de är 65% 73% 69% 63% 60% 57% 67%

Äter dem helst med mjölk och socker 45% 50% 46% 50% 34% 43% 60%

Äter dem med helst med glass 46% 47% 52% 51% 44% 36% 43%

Kokar egen saft och sylt 13% 10% 12% 19% 13% 15% 6%

Fryser in för att ha under vinterhalvåret 17% 11% 14% 19% 20% 24% 13%

På annat sätt 10% 11% 9% 10% 9% 8% 15%

Bärfrämjandet/ Svenskt Sigill

Undersökning inställning bär

1015 intervjuer, män/kvinnor 18-74 år, representativt

13-15 maj 2011

Hushållsdefinition

Tabell.3. Nästan var femte hushåll (19 procent) med barn över 7 år saftar, syltar och fryser in 
jordgubbar för vinterbehov. 



Tabell.4.

Fråga: Hur använder du de 

jordgubbar som du köper eller 

plockar? (Fler svar möjliga)

Huvudsta

dsområde

Storstad 

(mer än 

200 000 

invånare) 

– men ej 

huvudsta

dsområde

Mellanstor 

stad (50 000 - 

200 000 

invånare)

Mindre stad 

(20 000 -49 

999 

invånare)

Småstad 

(färre än 20 

000 

invånare)

Landbygd

Bas 993 179 160 285 102 134 133

Äter dem direkt som de är 65% 70% 66% 66% 62% 67% 57%

Äter dem helst med mjölk och socker 45% 39% 41% 48% 46% 41% 56%

Äter dem med helst med glass 46% 54% 45% 45% 54% 38% 40%

Kokar egen saft och sylt 13% 12% 9% 14% 16% 15% 16%
Fryser in för att ha under vinterhalvåret 17% 10% 12% 18% 16% 25% 22%

På annat sätt 10% 8% 14% 10% 6% 11% 9%

Bärfrämjandet/ Svenskt Sigill

Undersökning inställning bär

1015 intervjuer, män/kvinnor 18-74 år, representativt

13-15 maj 2011

Urbaniseringsgrad

Tabell.4. Det är betydligt vanligare att safta, sylta och frysa in bär på landsbygd och i 
mindre städer än i Stockholmsområdet.


